Studenci kierunku pedagogika z wizytg studyjng w Centrum Rehabilitacji, Edukacji i
Opieki Towarzystwa Przyjaciol Dzieci ,,Helenow”. O autonomii i jakoSci zycia
wychowankow

W dniu 22 maja 2026 roku studenci kierunku pedagogika, specjalno$¢ pedagogika spoteczno-
opiekuncza z terapig pedagogiczng uczestniczyli w wizycie studyjnej w Centrum Rehabilitacji,
Edukacji i Opieki Towarzystwa Przyjaciot Dzieci ,,Helendw”. Studenci mieli mozliwo$¢
poznania specyfiki pracy w jednym z nielicznych o$rodkow w kraju, ktéry realizuje w praktyce
holistyczne podejscie do dziecka z niepelnosprawnos$cia od urodzenia do 25 roku zycia.
Specjalisci pracuja z dzie¢mi i ich rodzicami w sposob indywidulany a jednoczesnie
catosciowy. Rozpoczynaja prace od procesu diagnozowania dziecka w zlokalizowanej na
terenie palcowki poradni psychologiczno-pedagogicznej, po to aby dobra¢ odpowiednie
metody 1 sposoby wieloprofilowego usprawniania dziecka, ograniczenia deficytow i
niepetnosprawnos$ci, dazac do przywrdcenia wychowankom mozliwej do osiggnigcia
sprawnosci fizycznej i1 psychicznej oraz zdolnosci do samodzielnego funkcjonowania w
srodowisku.

Na terenie osrodka funkcjonuje Terapeutyczne Przedszkole dla dzieci z niepetnosprawnoscia
intelektualng, ruchowg oraz z zaburzeniami ze spektrum autyzmu, gwarantujace kompleksowa
opieke oraz proces terapii i1 rehabilitacji a takze Szkota Podstawowa Specjalna nr 244 im.
Odkrywcow Przyrody. Uczniowie tej placoéwki to osoby m.in. z niepelnosprawnoscia
intelektualng w réznym stopniu, moézgowym porazeniem dziecigcym, dystrofia migsni,
zaburzeniami w komunikacji werbalnej. Na terenie Centrum Rehabilitacji, Edukacji 1 Opieki
TPD ,,Helené6w” funkcjonuje ponadto liceum ogoélnoksztatcace, szkota branzowa pierwszego
stopnia, szkota przysposabiajaca do pracy, specjalny osrodek wychowawczy oraz pozaszkolna
placowka specjalistyczna.

Osrodek specjalizuje si¢ od wielu lat w wieloprofilowej rehabilitacji dzieci z uszkodzeniami
osrodkowego uktadu nerwowego, pracy z dzie¢mi 1 mtodziezg z szerokim spektrum zaburzen
rozwojowych.

Imponujacy jest obszar kompleksowej terapii realizowanej przez specjalistow z dzieémi i1
mtodziezg z niepelnosprawnoscig. Studenci mieli mozliwo$¢ obserwowania 1 uczestniczenia
we fragmentach fizjoterapii, hydroterapii, integracji sensorycznej, terapii neurologopedycznej,
arteterapii, terapii zajeciowej, muzykoterapii i hipoterapii. Zwiedzili pracowni¢ ceramiki oraz

poznali zasady funkcjonowania mieszkan usamodzielniajacych.



Holistyczna praca z wychowankiem umozliwia stopniowe usamodzielnianie - na miare
mozliwosci dziecka - ksztattowanie postaw i cech charakteru, pozwalajacych na aktywne
uczestnictwo w zyciu spolecznym oraz przygotowanie wychowankow do samodzielnego
udziatu w zyciu spolecznym 1 zawodowym, integracji ze srodowiskiem.

Wizyta studyjna zostala sfinansowana z projektu Dydaktyczna Inicjatywa Doskonatosci.
Sktadamy serdeczne podzigkowania wladzom Uczelni za sfinansowanie kosztow wyjazdu oraz
prezesowi Towarzystwa Przyjaciot Dzieci Grzegorzowi Piestrakowi jak tez dyrektorowi
osrodka Zbigniewowi Drzewieckiemu za przyjecie studentéw na terenie placéwki, okazang
zyczliwo$¢ 1 przekazang wiedze oraz dzielenie si¢ wlasnymi wieloletnimi doswiadczeniami.
W wizycie uczestniczyli takze dr Barbara Lulek, mgr Magdalena Golen oraz mgr Szymon

Uliasz.



